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FITXA D’ACTIVITAT 
10 MAIG 2025 

DATA ACTIVITAT Dissabte, 10 de maig. 

LLOC I HORA CS 7:00 h, Jardí de l’Auditori (Autobús, 39 places). 

CLASSIFICACIÓ ★ ★    (Exigent).

EQUIPAMENT Esmorzar, dinar i aigua per a tot el dia

RECORREGUT Circular. 

TERRENY Senders senyalitzats, no senyalitzats i pistes forestals.  

EXPERIÈNCIA Condició física adequada a la ruta. 

ENCARREGAT JOAN CARLES FIGÀS. 

CANTAVELLA TEJO DEL OMBRADAL.  

1O dissabte                                                                                                                          ★ ★ (Exigent)  

CANTAVELLA TEJO DEL OMBRADAL 
 

  Itinerari: Cantavella-camí de la Canyada de Benatanduz (GR-8)-Masía Valero-Tejo del Ombradal-
Masía de Torre Pilar- Masía del Morrón-Molino de Cubo Peña-Molino de Altaba-camí de Tronchón ( 
GR-8)-Cantavella. 

 
  La visita al monumental Tejo del Ombradal ens servirà d’excusa per fer un recorregut per la part oest  
de Cantavella, amb seculars camins envoltats de roures i carrasques que travessen aquesta zona amb  
un important patrimoni hidràulic.

DISTÀNCIA 16 km 
ASCENS ACUMULAT 621 m 

DESCENS ACUMULAT 608 m 

TEMPS EFECTIU 5.15 h 
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FITXA D’ACTIVITAT 
1O  MAIG 2025 

PREUS I INSCRIPCIÓ 
 
SOCIS DEL CEC: 
Federats: 20 €. 
No federats: 23 €. 
Inclou el transport en autobús, les despeses d’organització i l’assegu-
rança sanitària en cas d’accident esportiu per als que no estiguen fe-
derats. 
 
LA INSCRIPCIÓ ES TANCARÀ el dilluns 05 de maig. 
 
La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents: 
TELÈFON:  964 234 490 en horari d’atenció al públic els dilluns, dime-
cres i divendres de 19:00 a 21:00 hores. 
E-MAIL:  info@cecs.es indicant les dades personals, de contacte, i si 
és la primera vegada, adjuntant fotocòpia de la llicència federativa 
EN LA SEU DEL CEC: Dins l’horari d’atenció al públic esmentat. 
WHATSAPP: 643  810  311  Comunitat  del  Centre  Excursionista  de 
Castelló. 

PAGAMENT 
 
Una vegada confirmada la disponibilitat de la plaça, el pagament pot 
efectuar-se de dos maneres: 
 
INGRÉS  O  TRANSFERÈNCIA:  En el següent compte bancari a nom 
del CEC, indicant en el concepte el vostre nom i cognom així com l’ac-
tivitat (Nom cognom—Activitat), perquè es puga identificar clarament: 
 
 Ruralnostra: IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322 
 
 
 
 
 
ABONANT-HO en la seu del CEC, en efectiu. 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis T.964234490   Horari Seu: 

12006 Castelló de la Plana info@cecs.es / www.cecs.es dilluns, dimecres i divendres / 19:00-21:00 h 


	Pàgina 1
	Pàgina 2

